Checkliste Diabetes mellitus (,,Zuckerkrankheit®)

Die Beurteilung kann nur abgeschlossen werden, wenn alle erforderlichen Unterlagen
vollstandig vorliegen. Bringen Sie daher unbedingt folgende Unterlagen zur Untersuchung
mit:

e einen Medikamentenplan

e die Blutzuckerlangzeitwerte der letzten 12 Monate (mindestens vier Messwerte in
den letzten 12 Monaten).

e die Dokumentation der sogenannten Quartalsuntersuchungen der letzten 12 Monate.

e den letzten augenarztlichen Befund.

Falls Sie mit Insulin behandelt werden oder ein anderes Medikament einnehmen, das mit
einem erhohten Risiko fur Unterzuckerungen verbunden ist, zusatzlich:

e den Nachweis liber die Teilnahme an einer strukturierten Patientenschulung

e den Nachweis liber eine absichtlich und @rztlich Uberwacht herbeigefihrte
Unterzuckerung (zur Wahrnehmung der individuellen Symptome einer
Unterzuckerung)

e eine Stellungnahme der Hausarztin/des Hausarztes und/oder der Diabetologin / des
Diabetologen zur Stoffwechselfiihrung.

Die Untersuchungen sollten bei lhren behandelnden Arzten auf Versichertenkarte méglich
sein. Andernfalls kdnnen die Untersuchungen durch uns oder unsere Kooperationspartner
durchgefiihrt werden. Bitte beachten Sie aber, dass wir lhnen diese Leistungen zusatzlich
privat in Rechnung stellen missen.



