Checkliste Bluthochdruck:

Die Beurteilung kann nur abgeschlossen werden, wenn alle erforderlichen Unterlagen
vollstandig vorliegen. Bringen Sie daher unbedingt folgende Unterlagen zur Untersuchung
mit:

e einen

e Die (morgens, mittags, abends und vor dem
Schlafen gehen)

e Das Ergebnis einer

Sofern vorhanden einen

Die Untersuchungen sollten bei lhren behandelnden Arzten auf Versichertenkarte méglich
sein. Andernfalls kdnnen die Untersuchungen durch uns oder unsere Kooperationspartner
durchgefiihrt werden. Bitte beachten Sie aber, dass wir lhnen diese Leistungen zusatzlich
privat in Rechnung stellen missen.



